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CORMUNAT
C O R P O R AC I Ó N  M U N I C I PA L  D E  N ATA L E S

SALUD
DIRECCIÓN DE SALUD
CORPORACIÓN MUNICIPAL DE NATALES

El CESFAM “Dr.  Juan Lozic Pérez” de Natales, se ha propuesto fomentar la realización de actividad 
física en la comunidad, por lo cual, ha organizado la 12ª versión de la Corrida Familiar Cesfam 2025. 

OBJETIVO: 
Promover hábitos de vida saludable en la comunidad natalina, potenciando al deporte, como una 
herramienta preventiva, educativa y recreativa de carácter integral.

BASES: 

1. Fecha y lugar:
Se realizará el día domingo 23 de noviembre del 2025 a las 10:00 horas desde frontis CESFAM, ubicado 
en calle Javiera Carrera N°1430.

2.   Rama, categoría y distancia:
- 1.5K: Familiar participativa (Toda Av. España) largando entre las 11:45 y 12:00 horas (una vez 

terminada las categorías competitivas) aproximadamente  en las afueras del CESFAM.
- 5K: Categoría competitivas, horario de largada: 10:45
- 10K: Categoría competitivas, horario de largada:  10:30

5K (Hombres y Mujeres) 10K (Hombres y Mujeres) 
Sub 18 años  
18 a 29 años 18 a 29 años 
30 a 39 años 30 a 39 años 
40 a 49 años 40 a 49 años 
50 a 59 años 50 a 59 años 
60 y más 60 y más 

- De manera presencial a contar del día lunes 10 de noviembre de lunes a viernes de 10:00 a 12:30 y 
de 14:00 a 15:30 en oficina OIRS de CESFAM hasta sábado 22 de noviembre en charla técnica a 
realizar a las 18:00 hrs. en el Polideportivo, 1 piso.

- A través de código QR, y el código QR presnete en el afiche de la Corrida CESFAM 2025.

3. Inscripciones

* Los horarios de largada podrían ser modificados por la organización en caso de presentarse alguna
      eventualidad o contingencia que así lo requiera, como también las condiciones meteorológicas del
      momento. Cualquier cambio será informado oportunamente
      durante la charla técnica y/o a través de los canales de comunicación oficiales del evento
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4. Entrega de número:
- En caso de inscripción presencial, será necesario entregar comprobante al momento de la 

inscripción, presentando además cedula de identidad.
- En caso de ser menor de edad también deberá presentar la autorización firmada por tutor legal.
- La entrega se realizará el día sábado 22 de noviembre en charla técnica a efectuar a las 18:00 hrs. 

en el Polideportivo, 1 piso.
- En casos de personas que no sean de la comuna y realicen inscripción vía página web, OTRA 

PERSONA MEDIANTE UN PODER SIMPLE PODRÁ HACER RETIRO DE NÚMERO DE COMPETICIÓN.
- El día de la competencia NO se realizará entrega de NÚMERO, ni inscripción. 
- Se entregara polera de la corrida a las 200 primeras inscripciones.

5. Reglamento de Participación: 
- Al momento de la inscripción el corredor deberá elegir en que categoría participará, de acuerdo a 

edad, presentando además cedula de identidad. En la modalidad online, esta información será 
corroborada al momento de retiro de su número de competidor.

- El número deberá ser colocado en la parte delantera, en lugar visible, sin ser tapado.
- Aquellos competidores que no respeten la ruta establecida, serán descalificados.
- Durante la corrida los competidores no podrán ser acompañados por ninguna persona ni por 

vehículos de ningún tipo, de ser así serán descalificados.
- El corredor que participe con un número que no corresponda, será descalificado.
- El corredor que extravié el número no tendrá derecho a reclamos posteriores con relación a 

cronometrajes, premiación y guardarropías. 
- Las decisiones del comité organizador, así como la de los jueces serán inapelables.

6. Recorrido:
- Categoría familiar e Infantil 1,5 km: Desde frontis CESFAM, hacia Av. España, hasta llegar a Stgo. 

Bueras, se gira en “U” volviendo por esta misma avenida hasta Av. Última esperanza, regresando 
hasta CESFAM.

- Categoría 5 km: Desde frontis del CESFAM, Av. España hasta Stgo. Bueras, por esta avenida hasta 
llegar a intersección con Libertad, girando en “U” y siguiendo por Stgo. Bueras hasta Abraham 
Lincoln, girar en “U” retornando por Stgo. Bueras hasta Av.- España, retornando en U por Av. Última 
esperanza, terminando en el frontis del CESFAM.

- Categoría, 10 km: Desde frontis del CESFAM, Av. España hasta Stgo. Bueras, por esta avenida hasta 
llegar a intersección con Libertad, avanzar hasta cruce con Ruta 9, retorno por avenida Libertad 
hasta Stgo. Bueras, seguir por esta hasta Baquedano, luego O’Higgins, Pedro Montt, Camilo 
Henriquez, Blanco Encalada, Abraham Lincoln, luego se avanza por Stgo. Bueras hasta Av. España, 
retornando en U por Av. Última Esperanza, terminando en el frontis del CESFAM.



7. Hidratación:
- En punto de Meta y en Pedro Montt con Ohiggins. 

8. Entrega de Colación:
- Meta (solo corredores).

9. Asistencia Médica:
- Durante trayecto se contará con dos ambulancias, que irán tras fila de competidores, 

“barriendo” el recorrido, para atender cualquier contingencia.
- Además, se encontrarán vehículos en el trayecto, acompañando el recorrido de los 

competidores.

10. Premiación:
- Medallas para los 3 primeros lugares de cada categoría competitiva (5 y 10 Km).
- Medallas de participación, para todos los corredores que completen el circuito. Tanto 

categoría familiar como competitiva.
- La premiación se realizará 30 minutos, posterior al término de la carrera, categoría 

familiar, la cual es la última en largar.

11. Guardarropías
- Se pondrá a disposición de competidores lugar establecido para guardarropías, al 

cual solo se podrán ingresar pertenencias de estos que se encuentren guardadas en 
bolsos en donde se identificará con el número de corredor. 

- En el caso de los participantes de la categoría familiar se les entregara un número 
para diferenciar sus pertenencias al momento de dejarlas en la guardarropía.

- Si un corredor extravía número deberá esperar a la entrega de todos los bolsos y 
posterior a esto, con la debida certificación se le entregaran sus pertenencias.

12. Imprevistos: 
- Cualquier asunto no contemplado en la presente convocatoria o imprevistos serán 

resueltos por el comité organizador.
- Para cualquier duda o comentario contactar a través de nuestras redes sociales: 

Facebook CESFAM Natales, Facebook CORMUNAT, Instagram @cesfamnatales.cl y 
@cormunat.cl
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